
Soáng nnhö nnhöõng KKitoâ hhöõu
Tình yeâu laø moät trong nhöõng aân hueä quyù giaù nhaát Chuùa ban.
Laàn ñaàu tieân chuùng ta nhaän bieát mình ñöôïc yeâu thöông vaø saên
soùc bôûi nhöõng ngöôøi trong gia ñình. Nhö nhöõng Kitoâ höõu,
chuùng ta ñöôïc Chuùa keâu goïi san seû tình yeâu vôùi gia ñình, coäng
ñoaøn Giaùo Hoäi vaø theá giôùi.
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Moät nnhaéc nnhôù vveà ttình yyeâu
Laøm moät ñoà trang trí baèng caùch duøng giaáy
thuû coâng caét thaønh hình nhöõng traùi tim, roài
vieát treân ñoù moät ñaëc tính cuûa tình yeâu. Buoäc
nhöõng traùi tim ñoù vaøo moät caùi que vaø treo ôû
moät choã deã nhìn thaáy.

AÊn ccôm cchung
Tuaàn naøy, gia ñình aên côm chung ít nhaát
moãi ngaøy moät böõa. Saép xeáp ñeå töøng ngöôøi
trong gia ñình chia seû veà nhöõng gì xaûy ra
trong ngaøy.

Ñi bbaùch bboä hhay cchaïy xxe ññaïp
Chuùa döïng neân thaân xaùc chuùng ta, vaø Ngöôøi
muoán chuùng ta saên soùc thaân xaùc. Gia ñình
choïn moät sinh hoaït naøo ñoù cho caû gia ñình,
chaúng haïn, ñi baùch boä hoaëc chaïy xe ñaïp.

1199

Laïy Chuùa, Chuùa yeâu chuùng
con tha thieát. Xin giuùp

chuùng ta luoân yeâu thöông
ngöôøi khaùc. Amen.

LLôôøøii NNgguuyyeeäänn
TTrroonngg TTuuaaàànn
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Ngaøy CChuùa NNhaät
Trong thaùnh leã Chuùa nhaät, coá gaéng laéng
nghe nhöõng baøi ñoïc veà nhöõng göông
nhaân ñöùc vaø nhöõng taäp quaùn toát.

Trong TTuaàn
Chia seû nhöõng nhaân ñöùc naøo quyù vò ñang
coù, vaø nhöõng nhaân ñöùc naøo quyù vò muoán
phaùt trieån (taäp).

Thaêm ggia ttrang ccuûa cchuùng tta
www.blestarewe.com

Di ssaûn ccuûa cchuùng tta
Phong traøo Gia Ñình Kitoâ giaùo (CFM) ñöôïc
thaønh laäp vaøo giöõa theá kyû 20. Ñaây laø moät toå
chöùc cuûa nhöõng caëp vôï choàng maø muïc ñích laø
laøm cho ñôøi soáng gia ñình deã daøng hôn baèng
caùch ñeà caäp tôùi nhöõng moái quan taâm xaõ hoäi
khaùc nhau. Hoï thöïc hieän ñieàu naøy tröôùc heát
baèng caùch quan saùt moâi tröôøng soáng chung
quanh. Roài hoï nhaän ñònh xem nhöõng gì hoï
quan saùt ñöôïc phuø hôïp hay khoâng vôùi Tin
Möøng. Sau cuøng hoï haønh ñoäng ñeå thay ñoåi
hoaøn caûnh.

Phong traøo naøy ñaõ thöïc hieän töøng ngaøn
nhöõng coâng vieäc baùc aùi taïi caùc ñòa phöông.
Coâng taùc naøy bao goàm töø nhöõng vieäc raát ñôn
sô trong xoùm laøng cho ñeán vieäc toå chöùc nhöõng
dòch vuï giöõ treû em.

Chia sseû nnhöõng aaân hhueä
Ñöùc meán thì nhaãn nhuïc, hieàn haäu,

khoâng ghen töông, khoâng veânh vang, khoâng töï ñaéc...
1 Cr 13:4-5

Caùc Kitoâ höõu ban ñaàu taïi Co-rin-toâ coù
nhöõng moái öu tö laø laøm sao soáng nhö
Kitoâ höõu. Trong thö thöù nhaát göûi giaùo

daân Co-rim-toâ, Thaùnh Phaoloâ ñeà caäp tôùi
nhöõng vaán ñeà naøy. Ngöôøi nhaán maïnh ñeán taàm
quan troïng cuûa ñöùc aùi vaø chia seû nhöõng aân
hueä ñeå xaây döïng Giaùo Hoäi.

Suy nghó veà nhöõng caùch quyù vò coù theå
chöùng toû cho ngöôøi khaùc thaáy laø quyù vò yeâu
thöông vaø naâng ñôõ hoï. Caàn nhôù raèng ngay caû
khi chuùng ta chæ laøm nhöõng vieäc raát ñôn sô,
chaúng haïn, mæm cöôøi vôùi baïn beø, hoaëc chuaån
bò böõa côm ñaëc bieät cho gia ñình, chuùng ta trôû
neân nhöõng daáu chæ cuûa tình thöông Chuùa Kitoâ
trong theá giôùi.

BLEST ARE WE Grade 5 • Unit 5 • Chapter 19   Vietnamese version

C
op

yr
ig

ht
 ©

 R
C

L 
Be

nz
ig

er
. A

ll 
rig

ht
s r

es
er

ve
d.


